TAE KWON DO

I® TROFEQ CITTA' DI TRIESTE

ESORDIENTI A

su  ESORDIENTI B
it CADETTI A
CADETTI B

DOMENICA 17 MAGGIO 2015
PALATRIESTE

- INGRESSO LIBERO -

con la partecipazione di
squadre straniere

tel. +39 338 606150152 1

VWW\N.\fotr ieste.it



I° TROFEO CITTA" di TRIESTE

Organizzazione: ASD Fast Kick Trieste
Presidente: Ratislav Ivkovic

Informazioni: Ratislav Ivkovic

Contatti: taekwondo063@gmail.com
GSM: +39 338 60 65 152

Luogo: PalaTrieste Trieste

Indirizzo: Via Flavia, 3, 34148 Trieste ITALIA
Date: Domenica 17 Maggio 2015

Programma:

Sabato 16

18:00 -19:00 peso per i combattimenti

Domenica 17

08:00 -09:00 peso per i combattimenti

09:00 -09:15 Briefing arbitrale e con i coach
09:15 - 13:00 gare

13:00-13:30 pausa pranzo

13:00-18:00 gare

Le premiazioni delle categorie partecipanti verrano fatte
durante la manifestazione sportiva al termine della
categoria relativa.

Scadenza Iscrizioni:

Mercoledi 13.05.2015 fino alle 24h fino ad un massimo di
300 atleti.
Registrazione online:
http://www taekwon m.hr
Categorie:

Durata dei combattimenti:

Esordienti B 2 x 1 min. (30 sec. Break)
Esordienti A 2 x 1 min. (30 sec. Break)
Cadetti B 3 x 1 min. (30 sec. break)
Cadetti A 3 x 1,5 min. (30 sec. break)

| punti per gli esordienti saranno assegnati mediante score
machine (tablet Android) NIENTE CALCIO AL VISO.

| cadetti combatteranno con i corpetti elettronici ADIDAS
(caschetti elettronici e parapiedi forniti
dall'organizzazione).| CADETTI B COMBATTERANNO CON
CASCHETTO MUNITO DI VISIERA PROTETTIVA.

Iscrizione per Atleta:

15€

da versare

IBAN: IT27M0760102200001002334520

Intestato: ASD Fast Kick

causale : Torneo Coppa Trieste

SARA' RICHIESTO DI ESIBIRE RICEVUTA IN SEDE DI GARA O
INVIARE COPIA A taeskwondoQ63@gmail.com

Premi:

Medaglie per i primi 3 in categoria (terzo posto parimerito)
Coppa per le prime 3 societa in tutte le categorie di peso e
di eta (terzo parimerito)

Punteggio:

1. posto 7 punti (solo se ha combattuto)
2. posto 3 punti

3. posto 1 punto

Regolamento:

Il Campionato si svolgera in accordo con le regole WTF
vigenti. Il Comitato Organizzatore previo accordo con i
direttori tecnici ha il diritto di accorpare categorie di peso.

Equipaggiamento:

Gli Atleti dovranno essere forniti delle protezioni approvate
WTF (caschetto, paradenti, conchiglia, quantini, parapiedi,
paratibie e paraavambracci).Tutte le protezioni (non fornite
dall'organizzatore) dovranno essere fornite dagli atleti
stessi.

Responabilita:

[l Comitato Organizzatore con il suo staff non sara da
tenersi responsabile per qualsiasi eventuale danno ai
partecipanti della competizione.

Il Comitato Organizzatore solleva ogni responsabilita
propria inoltre su eventuali danni o smarrimento di
proprieta dei partecipanti. Tutti i partecipanti partecipano a
proprio rischio e con |'atto dell'iscrizione accettano tali


mailto:presidente@fitatriveneto.it

Esordienti B (campo di gara 6x6 - score machine Android) | condizioni.
a partire da 10 cup (bianche/gialle, verdi/blu, rosse/nere).

Anni: 2008, 2009, Reclami:

Maschile: Eventuali reclami arbitrali saranno gestiti secondo le
-17kg, -20kg,-23kg, -26kg, -29kg, -33kg, -37kg, -41kg, direttive federali compilando il modulo appropriato e
-44kg, +44kg versando la quota di 50 euro.

(caschetto con visiera, calcio al viso vietato)

Femminile:

-17kg, -20kg,-23kg, -26kg, -29kg, -33kg, -37kg, -41 kg, BANDAL KlCKS

-44kg, +44kg

(caschetto con visiera, calcio al viso vietato)

Esordienti A (campo di gara 6x6 - score machine Android)
a partire da 10 cup (bianche/gialle, verdi/blu, rosse/nere).
Anni: 2006, 2007,

Maschile:

-21kg, -24kg,-27kg, -30kg, -33kg, -37kg, -41kg, -45kg,
-49kg, +49kg

(caschetto con visiera, calcio al viso vietato)

Femminile:

-21kg, -24kg,-27kg, -30kg, -33kg, -37kg, -41kg, -45kg,
-49kg, +49kg

(caschetto con visiera, calcio al viso vietato)

Cadetti B (campo di gara 7x7):
a partire da 10 cup (bianche/gialle, verdi/blu, rosse/nere).
Anni: 2004, 2005,

Maschile:

-27kg, -30kg, -33kg, -37kg, -41kg, -45kg,

-49kg, -53kg, -57kg, +57kg. Con 5 euro diiscrizione gli atleti potranno partecipare al

Femminile: contest BandalKicks.

-27kg, -30kg, -33kg, -37kg, -41kg, -45kg, L'iscrizione permette 2 rounds da 30 secondi (10 secondi di

-49kg, -53kg, -57kg, +57kg. pausa) nel quale portare il maggior numero di calci ad un

(caschetto con visiera) sacco. Verranno premiati i primi 3 per categoria di eta
(esordienti e cadetti) senza distinzione di sesso e classe (A o

Cadetti A (campo di gara 7x7): B). I risultati non daranno punteggio per la classifica a

a partire da 10 cup (bianche/gialle, verdi/blu, rosse/nere).  squadre.
Anni: 2001, 2002, 2003

Maschile:

-33kg, -37kg, -41kg, -45kg, -49kg,

-53kg, -57kg, -61kg, -65kg, +65kg.

Femminile:

-29kg, -33kg, -37kg, -41kg, -44kg,

-47kg, -51kg, -58kg,+59kg.




Il PalaTrieste

Al termine dell'evento si svolgera nello stadio adiacente, Nereo Rocco, una
dimostrazione di Taekwondo nell'ambito del tour nazionale "“Campioni Tour".
Il Taekwondo locale si ritaglia in tale maniera una vetrina importante (tale
dimostrazione precedera la PARTITA DEL CUORE alla quale parteciperanno
VIP televisivi). Tale occasione risulta importante anche perche tale tour sportivo
coinvolge gli stadi piu grandi d'ltalia (San Siro, Olimpico, Marassi, ...) ed in
particolare anche le province del Veneto e del Friuli Venezia Giulia (oltre al
Rocco di Trieste, e in previsione I'organizzazione a Verona, Venezia, Vicenza e
Udine). E' prevista un'affluenza allo stadio di 5000 persone (per o piu




studenti delle scuole locali) con conseguente visibilita televisiva e il ricavato
dell'ingresso allo stadio (2 0 3 euro) saranno devoluti all'Ospedale Pediatrico
Burlo Garofalo (ovviamente gli atleti non dovranno pagare tale ingresso). Verra

dunqgue svolto un allenamento congiunto davanti ad una platea gremita per far
conoscere il Taekwondo.

| g d
Lo Stadio Nereo Rocco



