
DONACIJSKI TURNIR - SVE ZA ŽIVOTINJE

NE POSTOJE VELIKE STVARI, SAMO MALE STVARI UČINJENE S PUNO LJUBAVI

29.11.2014., Dom sportova, Zagreb

Svečano otvaranje u 12.00 sati
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LIMAČOPEN
Dobrodošli   Welcome   Benvenuti   Willkommen  

Poštovani taekwondo prijatelji;

Čast mi je pozvati Vas u ime svih nas iz „Jastrebove obitelji“ na 16. JASTREB OPEN 2014, dana
29. studenog 2014, u Dvoranu 2 Doma sportova na već tradicionalno međunarodno taekwondo 
natjecanje za djecu i mlade, jedno od najbrojnijih natjecanja na prostorima Lijepe naše, koje će
i ove godine imati donacijski karakter i koje će se održati u disciplinama: sportska borba
i poomsae; pod visokim pokroviteljstvima koja smo zatražili od MZOS RH, Korejskog 
veleposlanstva i Gradonačelnika Grada Zagreba.  

Za najmlađe natjecatelje i one koji nemaju dovoljno iskustva na tatamiju pripremili smo 
natjecanje pod nazivom “JASTREB LIMAČ OPEN” u sportskoj borbi sa modiciranim pravilima 
(bez udarca u glavu), te u disciplini kick čiji smo idejni začetnici na prostorima Lijepe naše i kroz 
koju će najmlađi natjecatelji imati priliku kroz specičan vid natjecanja demonstrirati svoje prve 
korake u taekwondo sportu; a da ne bude suza, svakom od njih pripremili smo prigodnu medalju 
za sudjelovanje. Drugim riječima – sa ovog natjecanja nitko neće otići iz dvorane bez medalje. 

U sklopu svečanog otvaranja koje će popratiti brojni mediji uz nazočnost osoba iz kulturnog
i javnog života grada i države, za Vas i Vaše natjecatelje pripremili smo brojna iznenađenja
 i nagrade uz unikatne medalje koje su već postale zaštitni znak našeg natjecanja. 

Obzirom da smo ove godine za sve sudionike gore navedenih natjecanja smanjili kotizaciju, 
molimo Vas da svaki natjecatelj na službeno vaganje donese hranu (konzervu ili brikete) za pse
 ili mačke (po izboru) u donacijsku svrhu turnira koji smo namijenili udruzi „Sve za životinje“.
U tom smislu želimo da svoje natjecatelje i njihove roditelje upoznate sa našom akcijom i da se na 
taj način pridružite i odazovete uspješnoj provedbi ove navedene akcije.
Na službenom vaganju svaki natjecatelj imat će priliku ostaviti svoju simboličnu donaciju. 
HVALA!

U ovom našem taekwondo zajedništvu, vrijedilo bi kroz sve ove godine izvući jednu pouku: 
„Ne može se graditi vlastita budućnost bez da pomognemo drugima da oni grade svoju“.
Prijateljstvo se temelji i gradi na dvije stvari: poštovanju i povjerenju; i to mora biti uzajamno.
Bez jedne od te dvije stvari prijateljstvo će se prije ili kasnije raspasti. Stremimo cilju da održimo 
naše prijateljstvo.

Dobro došli na 16. Jastreb Open 2014 pod već znanim geslom:  
„NE POSTOJE VELIKE STVARI, SAMO MALE STVARI UČINJENE S PUNO LJUBAVI“

Pružite nam čast i priliku da Vas i ove godine ugostimo na jednom od najvećih taekwondo 
događanja za djecu i mlade na prostorima “Lijepe naše”.

Ponosni smo da kroz naše taekwondo zajedništvo drugima možemo ukazati na najveće vrijednosti 
života: prijateljstvo u taekwondo sportu koje nas veže i obvezuje.

Sa poštovanjem,        Za TKD klub JASTREB:
              Tamara Pradegan
         -predsjednica organizacijskog odbora-



16. JASTREB OPEN 2014
PROPOZICIJE NATJECANJA

DATUM I MJESTO ODRŽAVANJA

29.11.2014., SUBOTA

Dom sportova, Dvorana 2, Trg Krešimira Ćosića 11, Zagreb

PRIJAVE

4�taekwondo.com.hr

4�ROK ZA PRIJAVE: 26.11.2014., SRIJEDA

4 NAKNADNE PRIJAVE NISU MOGUĆE

ORGANIZATOR

TAEKWONDO KLUB JASTREB

Tamara Pradegan 6. DAN, predsjednik organizacijskog odbora

KONTAKTI: 

+385 91 44 33 440 (Tamara)

+385 91 543 64 67 (Tomislav)

SATNICA

PETAK

18:00-20:00 vaga u TKD klubu Jastreb, Jablanska 21, Rudeš

SUBOTA  

4 08:00-09:00  - vaga i akreditacija učesnika (svi)

4 09:00-09:15  - sastanak sudaca i trenera (VIP salon)

4 09:30  - eliminacijske borbe

4 12:00  - SVEČANO OTVARANJE

UVJETI ZA NASTUP

4 Izjava o preuzimanju odgovornosti i valjanom liječničkom 

pregledu potpisana od trenera kluba 

4�Svi natjecatelji moraju biti nositelji minimalno 6. Kup-a.

4 Nastup je dozvoljen svim registriranim klubovima i na-

tjecateljima HTS-a i inozemnim klubovima / federacijama.

4 Svaki klub dužan je osigurati propisanu opremu za svoje 

natjecatelje.

VAŽNO

4 PROMJENA TEŽINSKE KATEGORIJE NIJE MOGUĆA 

4 TOLERANCIJA NA VAGI: do 300 g

4 PROTEST/PRIGOVOR: 300 kn - rješava arbitražna komisija

ODGOVORNOST

4 Svi natjecatelji sudjeluju na vlastitu odgovornost. 

PRAVILA I PROPOZICIJE: WTF/ETU/HTS

KOTIZACIJA

Kotizacija se plaća prema prijavi;

4�120 kn za natjecatelje HTS-a

4 20 EUR za inozemne klubove

BODOVANJE

POJEDINAČNO 1.mjesto - 7 bodova

  2.mjesto - 3 boda

  3.mjesto - 1 bod

  pobjeda - 1 bod (samo za održane borbe) 

Medalje bez borbe ne računaju se u ekipni plasman.

EKIPNO

4 Pehari za prva 3 kluba kroz selekcije ml. kadeta, kadeta i 

juniora 

SMJEŠTAJ

4 Za posredovanje u smještaju sukladno Vašim potrebama 

kontaktirati organizatora : tkd.jastreb@gmail.com

M

-24kg

-27kg

-30kg

-33kg

-36kg

-39kg

-43kg

-47kg

-51kg

+51kg

Ž

-24 kg

-27 kg

-30 kg

-33 kg

-36 kg

-39 kg

-43 kg

-47 kg

-51 kg

+51 kg

M

-33 kg

-37 kg

-41 kg

-45 kg

-49 kg

-53 kg

-57 kg

-61 kg

-65 kg

+65 kg

Ž

-29 kg

-33 kg

-37 kg

-41 kg

-44 kg

-47 kg

-51 kg

-55 kg

-59 kg

+59 kg

M

-45 kg

-48 kg

-51 kg

-55 kg

-59 kg

-63 kg

-68 kg

-73 kg

-78 kg

+78 kg

Ž

-42 kg 

-44 kg 

-46 kg 

-49 kg

-52 kg 

-55 kg 

-59 kg 

-63 kg 

-68 kg

+68 kg

MLAĐI KADETI
2003/2004/2005

DaeDo el. oprema
(nanožnice osiguravaju
sami natjecatelji)

Trajanje borbe:
2 runde x 1,5 min

MLAĐI KADETI
- modificirana pravila bez
udaraca u glavu

DaeDo el. oprema
(nanožnice osiguravaju
sami natjecatelji)

Trajanje borbe:
2 runde x 2 min

KADETI A
- od 2. kupa na više

KADETI B
- od 6. do 3. kupa

DaeDo el. oprema
(nanožnice osiguravaju
sami natjecatelji)

Trajanje borbe:
3 runde x 2 min

JUNIORI

KATEGORIJE

KADETI A i B
2000/2001/2002

JUNIORI
1997/1998/1999

KA-1  Kadeti - mlađi

KB-1  Kadetkinje - mlađe

KA-2  Kadeti - mlađi

KB-2  Kadetkinje - mlađe 

KA-3  Kadeti  

KB-3  Kadetkinje   

KA-4  Kadeti    

KB-4  Kadetkinje 

KA-5  Kadeti          

KB-5  Kadetkinje   

JA-1  Juniori     

JB-1  Juniorke 

JA-2  Juniori  

JB-2  Juniorke  

JA-3  Juniori   

JB-3  Juniorke

8 - 11 godina

8 - 11 godina

8 - 11 godina 

8 - 11 godina

12 - 14 godina 

12 - 14 godina 

12 - 14 godina  

12 - 14 godina

8 - 14 godina

8 - 14 godina 

15 - 17 godina 

5 - 17 godina   

15 - 17 godina   

15 - 17 godina  

15 - 17 godina   

15 - 17 godina  

8. - 5. geup

8. - 5. geup

4. - 1. geup

4. - 1. geup

8. - 5. geup

8. - 5. geup

4. - 1. geup

4. - 1. geup

1. - 3. poom 

1. - 3. poom

8. - 5. geup 

8. - 5. geup

4. - 1. geup

4. - 1. geup

1. dan i više

1. dan i više

Taegeuk 1

Taegeuk 1

Taegeuk 6 

Taegeuk 5 

Taegeuk 2 

Taegeuk 2

Taegeuk 5 

Taegeuk 5 

Taegeuk 6 

Taegeuk 7  

Taegeuk 2 

Taegeuk 2 

Taegeuk 5 

Taegeuk 6 

Taegeuk 7 

Taegeuk 6

Taegeuk 1

Taegeuk 1

Taegeuk 6 

Taegeuk 5 

Taegeuk 2 

Taegeuk 2

Taegeuk 5 

Taegeuk 5 

Taegeuk 8 

Taegeuk 8  

Taegeuk 2 

Taegeuk 2 

Taegeuk 5 

Taegeuk 6 

Taegeuk 8 

Taegeuk 8

Taegeuk 2

aegeuk 2

Taegeuk 7

Taegeuk 6

Taegeuk 3

Taegeuk 3

Taegeuk 7

Taegeuk 6

Keumgang, Taebek

Koryo, Taebaek

Taegeuk 3

Taegeuk 3

Taegeuk 8

Taegeuk 8

Keumgang, Taebek

Koryo, Taebaek

PRVI KRUG      DRUGI KRUG    ZAVRŠNI KRUG

KATEGORIJA                                  GODIŠTE                     POJAS                                    ZADANE FORME

VAŽNO: KOTIZACIJU SMO SMANJILI UZ OBVEZU DA SVAKI 

NATJECATELJ NA SLUŽBENO VAGANJE DONESE HRANU ZA 

PSE ILI MAČKE (PO IZBORU) U DONACIJSKU SVRHU TURNIRA. 

MOLIMO TRENERE DA O TOME INFORMIRAJU NATJECATELJE!

TEHNIČKO NATJECANJE - FORME

SPORTSKA BORBA



 JASTREB 

JASTREB LIMAČ OPEN 2014
PROPOZICIJE NATJECANJA

KICK

SPORTSKA BORBA

K 1 M 2003-2005 (mlađi kadeti)dječaci

K 2 M 2006, 2007 dječaci

K 3 M 2008, 2009 dječaci

K 4 M 2010 dječaci

K 1 Ž 2003-2005 (mlađe kadetkinje) djevojčice

K 2 Ž 2006, 2007 djevojčice

K 3 Ž 2008, 2009 djevojčice

K 4 Ž 2010 djevojčice

M

-21 kg

-23 kg

-25 kg

-27 kg

-30 kg

-33 kg

-36 kg

-40 kg

+40 kg

Ž

-21 kg

-23 kg

-25 kg

-27 kg

-30 kg

-33 kg

-36 kg

-40 kg

+40 kg

M

-16 kg

-18 kg

-20 kg

-22 kg

-24 kg

-27 kg

-30 kg

+30 kg

M

-24kg

-27kg

-30kg

-33kg

-36kg

-39kg

-43kg

-47kg

-51kg

+51kg

Ž

-16 kg

-18 kg

-20 kg

-22 kg

-24 kg

-27 kg

-30 kg

+30 kg

Ž

-24 kg

-27 kg

-30 kg

-33 kg

-36 kg

-39 kg

-43 kg

-47 kg

-51 kg

+51 kg

LIMAČI A
2006/2007

KATEGORIJE

LIMAČI B
2008/2009

MLAĐI KADETI
2003/2004/2005

10. - 7. kup

PRAVILA I PROPOZICIJE

 Natjecatelji u ovom sistemu natjecanja ne moraju biti4
registrirani pri HTS-u.

 Suci u ovom sistemu natjecanja nisu licencirani od strane4
HTS-a.

 Natjecatelji su podijeljeni u kategorije po spolu i godištu 4
rođenja.

 Izvlačenje parova provest će se na isti način kao i u 4
disciplini slobodne borbe. Sistem eliminacije do finala.

BODOVANJE:      

POJEDINAČNO : Nagrađuju se prva 4 natjecatelja. 

1.mjesto - 7 bodova

2  .mjesto - 3 boda

3  .mjesto - 1 bod

   Svi natjecatelji bez plasmana dobivaju utješnu medalju.

EKIPNO: Pehari za prva 3 kluba m+ž

 

     VREMENSKO TRAJANJE:    1 runda x 20 sekundi

        PRIJAVE

�taekwondo.com.hr4
�ROK PRIJAVE: 26.11.2014., SRIJEDA4
 NAKNADNE PRIJAVE NISU MOGUĆE4

       SATNICA

PETAK

18:00-20:00 vaga u TKD klubu Jastreb, Jablanska 21, Rudeš

SUBOTA  

4 08:00-09:00  - vaga i akreditacija učesnika (svi)

4 09:00-09:15  - sastanak sudaca i trenera (VIP salon)

4 09:30 -  eliminacijske borbe

4 12:00  - SVEČANO OTVARANJE

 Kotizacija se plaća prema prijavi:4
Za hrvatske klubove: 120 kn sportska borba, 100 kn kick

Za inozemne klubove: 20 EUR sportska borba, 15 EUR kick

        BODOVANJE

POJEDINAČNO   1.mjesto - 7 bodova

                             2.mjesto - 3 boda

                             3.mjesto - 1 bod

                             pobjeda - 1 bod (samo za održane borbe)

        EKIPNO

4 Pehari za prva 3 kluba kroz selekcije limači A+B i MK

4 Medalje bez borbe ne računaju se u ekipni plasman.

        PRAVILA I PROPOZICIJE

 Borbe se održavaju na običnim oklopima sa DaeDo 4
bodovnim sistemima (ponijeti vlastiti oklop). 

Modificirana pravila natjecanja (umanjeno borilište, bez 

udarca u glavu, skraćeno trajanje borbi). 

Natjecatelji na ovom natjecanju ne moraju biti registrirani.

 Suci na ovom natjecanju ne moraju biti licencirani.4

VAŽNO: 

PROMJENA TEŽINSKE KATEGORIJE NIJE MOGUĆA 

TOLERANCIJA NA VAGI: +500g

VAŽNO: KOTIZACIJU SMO SMANJILI UZ OBVEZU DA SVAKI 

NATJECATELJ NA SLUŽBENO VAGANJE DONESE HRANU ZA 

PSE ILI MAČKE (PO IZBORU) U DONACIJSKU SVRHU TURNIRA. 

MOLIMO TRENERE DA O TOME INFORMIRAJU NATJECATELJE!

KATEGORIJE

Svi natjecatelji
dobivaju medalju!

LIMAČOPEN
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